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 Приложение № 1 

УТВЪРЖДАВАМ:  

МАРИЯ ВЕЛИКОВА  

Директор на ОУ „Св. Св. Кирил и Методий“  

с. Секулово  

ДНЕВЕН   РЕЖИМ 

за учебната 2024/ 2025 г. 

А/   Организация на учебния ден: Целодневна организация на учебния ден в І, ІІ,ІІІ,ІV,V,VI и 
VII  клас: вариант 1 - задължителните учебни предмети се провеждат в самостоятелен блок – І 
смяна,  часовете за самоподготовка, занимания по интереси, организиран отдих и спорт – II 
смяна.Факултативните учебни часове ,  и  допълнителните часове по учебния предмет 
”физическо възпитание и спорт” са извън броя на задължителните учебни часове в седмичното 
разписание и се провеждат по график ,утвърден от директора на училището. 

Б  / Продължителност  на учебните часове и междучасия: 

    Начало на учебните занятия: 
      

        - за начален етап и за прогимназиален етап І срок - 8:00ч. 
        - за начален и за прогимназиален етап ІІ срок- 8:00 ч. 
 
   Продължителност на учебните часове и занятия: 
        - I-II клас - 35 минути 

        - III-IV клас - 40 минути 

        - V-VIIIклас - 40 минути 

За учениците от 1  до 7 клас: 
  - малките междучасия - 10 минути 

  - голямо междучасие - 30 минути - след втория учебен час  
 

В/ Графици за провеждане на учебните занятия  
 

НАЧАЛЕН ЕТАП – І  учебен срок 
I-II клас 

 

 
УЧЕБНИ ЧАСОВЕ НАЧАЛО НА ЧАСА  КРАЙ НА ЧАСА МЕЖДУЧАСИЕ 

I-ви 8 ч.00 мин. 8 ч.35 мин. 10 минути 
II-ри 8 ч.45 мин. 9 ч.20 мин. 30 минути 
III-ти 9 ч.50 мин. 10 ч.25 мин. 10 минути 
IV-ти 10 ч.35 мин. 11 ч.10 мин. 10 минути 
V-ти 11 ч.20 мин. 11 ч.55 мин.   

 

III-IV клас 

УЧЕБНИ ЧАСОВЕ НАЧАЛО НА ЧАСА  КРАЙ НА ЧАСА МЕЖДУЧАСИЕ 
I-ви 8 ч.00 мин. 8 ч.40 мин. 10 минути 
II-ри 8 ч.50 мин. 9 ч.30 мин. 30 минути 
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III-ти 10 ч.00 мин. 10 ч.40 мин. 10 минути 
IV-ти 10 ч.50 мин. 11 ч.30 мин. 10 минути 
V-ти 11 ч.40 мин. 12 ч.20 мин. 10 минути 
VI-ти 12 ч.30 мин. 13 ч.10 мин.   

 

ПРОГИМНАЗИАЛЕН  ЕТАП – І учебен срок 
 V-VII клас 

  
УЧЕБНИ ЧАСОВЕ НАЧАЛО НА ЧАСА  КРАЙ НА ЧАСА МЕЖДУЧАСИЕ 

I-ви 8 ч.00 мин. 8 ч.40 мин. 10 минути 
II-ри 8 ч.50 мин. 9 ч.30 мин. 30 минути 
III-ти 10 ч.00 мин.          10 ч.40 мин. 10 минути 
IV-ти 10 ч.50 мин. 11 ч.30 мин. 10 минути 
V-ти 11 ч.40 мин. 12 ч.20 мин. 10 минути 
VI-ти 12 ч.30 мин. 13 ч.10 мин. 10 минути 
VII-ти 13 ч.20 мин. 14 ч.00 мин.   

 

ЦОУД     I-IІ клас – 35 минути 

12.30 - 13.05 ч. дейност: обяд,организиран отдих и спорт 
13.05 - 13.40 ч. дейност:организиран  отдих  и спорт 
13.40 - 14.15 ч. дейност:самоподготовка 
14.15 - 14.50ч. дейност:самоподготовка 
14.50 - 15.25 ч. дейност:занимания  по интереси 
15.25 - 16.00 ч. дейност:занимания по интереси 

 
ЦОУД  IІІ и ІV клас – 40 минути 

12.20 – 13.00 ч. дейност:обяд,организиран отдих и спорт 
13.00 - 13.40 ч. дейност:организиран отдих и спорт 
13.40 - 14.20 ч. дейност: самоподготовка 
14.20 - 15.00 ч. дейност:самоподготовка 
15.00 - 15.40 ч. дейност:   занимания  по интереси 
15.40 - 16.20 ч. дейност:  занимания по интереси 

 
ЦОУД   V - VII клас – 40 минути 

13.10 - 13.50 ч. дейност:обяд и организиран отдих и спорт 
13.50 - 14.30 ч. дейност:организиран  отдих и спорт 
14.30 - 15.10 ч.                                 дейност: самоподготовка 
15.10 - 15.50 ч. дейност:самоподготовка 
15.50 - 16.30 ч. дейност:занимания по интереси 
16.30 - 17.10 ч. дейност:занимания по интереси 

 

ОБЯСНИТЕЛНИ  БЕЛЕЖКИ: 

 

1.Продължителността  на дейностите  след  обяд е без включени  междучасия понеже  

пътуващите ученици  трябва  да  се  приберат в светлата  част на  деня. 

2.Дейност  организиран  отдих  и  спорт  включва  обедното  хранене   на  учениците  и  

пътуването. 

3.Дейностите в ЦДО 5-7 клас в дните със 7 час се изместват с 40 минути. 
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